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REGULAMIN ORGANIZACYJNY PODMIOTU LECZNICZEGO Mojatabletka.pl
(dalej jako: Regulamin)

- 81 Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin organizacyjny ustanawiany jest dla podmiotu leczniczego
Mojatabletka.pl, utworzonego przez DG Marcin Lewandowski Tomasz Kryszak spétka cywilna z
siedzibg we Wtoctawku przy ul. Lisciastej 6g (87-800 Wtoctawek), NIP: 8883142173, wpisanego
do Rejestru Podmiotéw Wykonujacych Dziatalno$¢ Leczniczg powadzonego przez Wojewode
Kujawsko-Pomorskiego nr ksiegi 000000256255 (dalej jako: ,,Podmiot Leczniczy”).

2. Podmiot Leczniczy wykonuje dziatalnos$¢ lecznicza w zaktadzie leczniczym pod nazwag
Mojatabletka.pl $wiadczacym dziatalno$¢ wytacznie poprzez udzielanie porad medycznych za
pomoca srodkéw teleinformatycznych (urzadzen transmitujacych dZzwigk i / lub obraz) (dalej
jako: ,Zaktad Leczniczy”).

3. Podmiot Leczniczy dziata na podstawie:

powszechnie obowigzujgcych przepisow prawa, w tym w szczegolnosci:

i. ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz.U. 22020 r. poz. 295 ze
zm. - dalej jako ,u.d.l.");

ii. ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz.U.
z22020r. poz. 849 ze zm. - dalej jako ,,u.p.p”).

iii. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie standardu
organizacyjnego teleporady z pézniejszymi zmianami

iv. wpisu do wtasciwego Rejestru Podmiotéw Wykonujgcych Dziatalnos¢ Leczniczg;

V. niniejszego Regulaminu.

§2

Cele i zadania Podmiotu Leczniczego

1. Podstawowym celem Podmiotu Leczniczego jest podejmowanie dziatar na rzecz zachowania
i poprawy stanu zdrowia, w szczeg6lnosci poprzez udzielanie ambulatoryjnych $wiadczen
zdrowotnych wytacznie za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systemow
tagcznosci w zakresie medycyny rodzinnej oraz medycyny ogélnej.

§3

Rodzaj dziatalno$ci leczniczej oraz zakres udzielanych $wiadczen zdrowotnych 1. Podmiot
Leczniczy prowadzi dziatalno$é leczniczg w rodzaju ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne. 2.
Podmiot Leczniczy w zakresie prowadzonej dziatalnosci udziela $wiadczen zdrowotnych w
zakresie: medycyny rodzinnej

§4

Struktura organizacyjna Zaktadu Leczniczego

1. W Zaktadzie Leczniczym nie wyrdznia sie innych niz podstawowa komérka organizacyjna -
poradnia - medyczna komérka organizacyjna, przeznaczona do realizacji zadar wzgledem
pacjentéw w ramach opieki otwartej (ambulatoryjnej), prowadzgca dziatalno$¢ diagnostyczna i
leczniczg w okreslonej dziedzinie medycyny;

2. Reprezentowanie Zaktadu Leczniczego w stosunkach wewnetrznych i zewnetrznych petni
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wspolnik spotki DG Marcin Lewandowski Tomasz Kryszak sc Marcin Lewandowski, w tym:
i. nadzorowanie oséb wykonujacych prace lub swiadczacych ustugi na rzecz Zaktadu
Leczniczego w zakresie wywigzywania sie przez nie z obowigzkéw oraz przestrzegania przepisow
obowigzujgcego prawa i wewnetrznych regulacji Zaktadu Leczniczego;

ii. przyjmowanie skarg i zazalen;

iii. nadzér nad jakoscig udzielania Swiadczen medycznych; iv. ustalanie terminéw i
harmonogramoéw udzielania Swiadczen zdrowotnych przez Lekarzy; v. dziatanie na rzecz
podnoszenia kwalifikacji zawodowych Lekarzy i pracownikéw Zaktadu Leczniczego;

3. Miejscem udzielania swiadczen zdrowotnych za posrednictwem systemow
teleinformatycznych lub systemdw tacznosci jest miejsce przebywania oséb wykonujgcych
zawdd medyczny udzielajgcych tych swiadczen.

85
Przebieg procesu udzielania swiadczen zdrowotnych

1. Swiadczenia zdrowotne udzielane s3 za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub
systemow tgcznosci.

2. Swiadczenia zdrowotne z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub systeméw
tacznosci udzielane sg za posrednictwem programu do elektronicznej dokumentacji medyczne;j
Medyc.pl.

3. Swiadczenia zdrowotne udzielane sa przez personel posiadajacy odpowiednie kwalifikacje i
uprawnienia, zgodnie z wymaganiami wiedzy medycznej oraz z zachowaniem nalezytej
starannosci

4. Rejestracja pacjentéw odbywa sie na podstawie zgtoszenia w nastepujgcych formach:

a. osobiscie poprzez formularz dostgpny na stronie internetowej Mojatabletka.pl oraz
Tabletkaawaryjna.pl;

b. telefonicznie pod numerem telefonu +48 54 2816860;

5. Podczas rejestracji pacjent oéwiadcza, ze podaje wtasne dane osobowe, dziata we wtasnym
imieniu oraz udzielane $wiadczenie medyczne realizuje wtasne potrzeby zdrowotne pacjenta
oraz, ze w trakcie udzielanego $wiadczenia moze zostaé poproszony o dodatkowg weryfikacje —
np. podanie daty urodzenia.

6. Pacjent przed wizyta wypetnia ankiete osobowg oraz wywiad dotyczacy stanu jego zdrowia.
7. W pierwszej kolejno$ci przyjmowani sg pacjenci zgtaszajacy si¢ w stanie wymagajgcym
natychmiastowego udzielenia $wiadczenia zdrowotnego.

8. Po zarejestrowaniu sig na wizyte, pacjent oczekuje na kontakt telefoniczny z lekarzem.

9. Udzielanie $wiadczen zdrowotnych za posrednictwem systemoéw teleinformatycznych lub
systemow tgcznosci zwigzane z zaordynowaniem produktu leczniczego dostgpnego z przepisu
lekarza (na recepte) i wystawienie e-recepty w tym zakresie musi zosta¢ poprzedzone
konsultacja lekarska w formie rozmowy telefonicznej. Lekarz moze, bez dokonania badania
pacjenta wystawi¢ recepte niezbedna do kontynuacji leczenia oraz zlecenie na zaopatrzenie w
wyroby medyczne jako kontynuacje zaopatrzenia w wyroby medyczne, jezeli jest to uzasadnione
stanem zdrowia pacjenta odzwierciedlonym w dokumentacji medycznej - zaswiadczenie
lekarskie pacjenta wystawione przez lekarza specjaliste w ostatnich 12 miesigcach.

10. W zakresie udzielania $wiadczenia zdrowotnego, pacjentowi zapewnia sig:

a. Swiadczenie zdrowotne;

b. érodki farmaceutyczne i materiaty medyczne niezbedne w ocenie Lekarza do udzielenia
$wiadczenia zdrowotnego (wykonania procedury medycznej);

c. dostep do pomieszczenia w ktérym udzielone bedzie $wiadczenie zdrowotne (procedura
medyczna) odpowiednie do stanu zdrowia i stopnia niepetnosprawnosci pacjenta.
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11. Pacjenci za udzielone $wiadczenia zdrowotne wnoszg optaty zgodnie z ustalonym cennikiem
optat - informacja o optatach znajduje sie na stronie internetowej serwisu mojatabletka.pli
tabletkaawaryjna.pl

12. Odptatnos¢ za leki przepisane w wystawionej pacjentowi recepcie jest zalezna od
posiadania przez pacjenta statusu ubezpieczonego, badzZ posiadania innych uprawnien, oraz
jest okreslana kazdorazowo na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa oraz zgodnie z
obwieszczeniem ministra wtasciwego do spraw zdrowia.

§6
Sposdb kierowania jednostkami i komérkami organizacyjnymi

1. Dziatalno$cig Podmiotu Leczniczego kieruje wspolnik spotki DG Marcin Lewandowski Tomasz
Kryszak - lek. Marcin Lewandowski (dalej jako: ,,Kierownik”).

2. Kierownik reprezentuje Podmiot Leczniczy w stosunkach zewnetrznych i wewnetrznych.

3. Kierownik wykonuje wszelkie prawa i obowigzki natozone na Podmiot Leczniczy powszechnie
obowigzujgcymi przepisami prawa.

4. Kierownik moze wydawa¢ akty wewnetrzne dotyczace funkcjonowania Podmiotu Leczniczego
w formie uchwat lub zarzadzen.

5. Kierownik powotuje Dyrektora Medycznego podejmujgcego w imieniu Kierownika decyzje
zwigzane z biezaca dziatalno$cig Zaktadu Leczniczego w sprawach okreslonych w niniejszym
regulaminie.

6. Kierownik podejmuje decyzje w sprawach zwigzanych z nawigzywaniem, zmianami
rozwigzywaniem umow o prace, umow cywilnych i o podobnym charakterze, a takze
przyznawaniem nagrod i premii.

7. Kierownik nadzoruje osoby wykonujgce prace lub swiadczgce ustugi na rzecz Podmiotu
Leczniczego w zakresie wywigzywania sig przez nie z obowigzkéw oraz przestrzegania przepisow
obwigzujgcego prawa i wewnetrznych regulacji.

8. Kierownik kieruje praca personelu dziatalnosci podstawowej i pomochnicze;j.

9. Kierownik realizuje polityke finansowa Podmiotu Leczniczego.

10. Kierownik opracowuje plany finansowe Podmiotu Leczniczego oraz sprawuje nadzér nad ich
realizacjg.

11. Kierownik projektuje, wdraza i nadzoruje wszelkie dziatania zwigzane z innowacjami
organizacyjnymi Podmiotu Leczniczego.

12. Kierownik nadzoruje wdrazanie systemu zarzadzania jakoscia, zgodnie z przyjetym
harmonogramem wdrozenia.

13. Kierownik zapewnia, ze Podmiot Leczniczy, na wniosek ministra wtasciwego do spraw
zdrowia, przekaze, w terminie i w sposob przez niego wskazany, zbiorcze dane dotyczace os6b
zatrudnionych w tym podmiocie obejmujgce liczbe 0os6b zatrudnionych, informacje o wysokosci
ich wynagrodzen, w tym wynagrodzen zasadniczych, jezeli dotyczy, oraz dodatkéw, wymiarze
czasu pracy, tytutach zawodowych, zajmowanych stanowiskach, formie zatrudnienia,
posiadanych specjalizacjach, jezeli dotyczy, oraz posiadanym lub wymaganym wyksztatceniu.
14. W Podmiocie Leczniczym funkcjonuje inspektor ochrony danych, o ktérym mowa w art. 37
RODO. Kierownik zapewnia, ze inspektor ochrony danych:

a. bedzie wtasciwie i niezwtocznie wtgczany we wszystkie sprawy dotyczace ochrony danych
osobowych;

b. bedzie otrzymywat wsparcie w wypetnianiu przez niego zadan, w tym zasoby niezbedne do
wykonania tych zadarn oraz dostep do danych osobowych i operacji przetwarzania, a takze
zasoby niezbedne do utrzymania jego wiedzy fachowej;
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c. nie bedzie otrzymywat instrukcji dotyczgcych wykonywania tych zadan.
Nie bedzie on odwotywany ani karany przez Kierownika za wypetnianie swoich zadan.

§7

Warunki wspétdziatania z innymi podmiotami leczniczymi

1. Podmiot Leczniczy moze wspétpracowacé w zakresie $wiadczonych na rzecz pacjentéw ustug
z innymi podmiotami wykonujgcymi dziatalnosc¢ leczniczg na podstawie odrgbnej umowy o
wspotpracy.

2. Umowa o wspotpracy z podmiotami wykonujgcymi dziatalnos¢ leczniczg, o ktérych mowa w
ust. 1 powyzej obejmuje warunki kierowania pacjentéw, finansowania $wiadczen i nadzoru nad
jakoscig wykonanego swiadczenia zdrowotnego.

3. W uzasadnionych medycznie przypadkach lekarz wydaje skierowania na badania
diagnostyczne, do poradni specjalistycznych lub do leczenia stacjonarnego.

4. Lekarz w przypadkach uzasadnionych medycznie wydaje skierowania na leczenie
balneoklimatyczne i sanatoryjne, zgodnie z odrebnymi przepisami.

5. W razie potrzeby Lekarz wydaje niezbedne zaswiadczenia o stanie zdrowia i przystugujgcych
uprawnieniach z tytutu stanu zdrowia lub stopnia niepetnosprawnosci, w tym takze
zaswiadczenia okresowej niezdolnosci do pracy (ZUS ZLA).

6. Podmiot Leczniczy udostgpnia podmiotom wykonujacym dziatalnos¢ leczniczg
dokumentacje medyczna pacjentdéw, jezeli dokumentacja ta jest niezbedna do zapewnienia
ciggtosci procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych.

7. Wspotdziatanie odbywa sie z poszanowaniem powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa
oraz z poszanowaniem praw pacjenta.

§8
Zasady prowadzenia dokumentacji medycznej oraz pobierania optat za jej udostgpnienie

1.Podmiot Leczniczy prowadzi oraz udostgpnia dokumentacje medyczng pacjentéw
korzystajgcych z udzielanych przez Podmiot leczniczy $wiadczen opieki zdrowotnej na zasad
okreslonych przepisami prawa. Doktadne zasady prowadzenia i udostgpniania dokumentacji
medycznej okresla procedura prowadzenia i udostepniania dokumentacji medyczne;j.

2. Podmiot Leczniczy udostepnia dokumentacje medyczng na podstawie wniosku osoby
uprawnionej zgodnie z przepisami u.p.p.

3. Dokumentacja medyczna jest udostepniana:

a. do wgladu, w tym takze do baz danych w zakresie ochrony zdrowia, w miejscu udzielania
swiadczen zdrowotnych;

b. przez sporzadzenie jej wyciggu, odpisu, kopii lub wydruku;

c. przez wydanie oryginatu za potwierdzeniem odbioru i z zastrzezeniem zwrotu po
wykorzystaniu, na zagdanie organéw wtadzy publicznej albo sadéw powszechnych —w przypadku
dokumentacji prowadzonej w postaci papierowe;j;

d. za posrednictwem srodkow komunikacji elektronicznej;

e. za posrednictwem systemu teleinformatycznego;

f. na informatycznym nosniku danych.

4. Za udostepnienie dokumentacji okreslonej w ust. 2 punkt b i e powyzej, Podmiot Leczniczy
pobiera optaty wskazane w cenniku.Cennik udostepniony jest na stronie internetowej
mojatabletka.pl

5. Udostepnienie pierwszej kopii dokumentacji medycznej nastgpuje nieodptatnie.
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§9
Postanowienia koricowe :

1.Postanowienia Regulaminu znajdujg zastosowanie wzgledem wszystkich oséb zatrudnionych
w Podmiocie Leczniczym, niezaleznie od formy zatrudnienia, jak réwniez wszystkich oséb
wspotpracujgcych z Podmiotem Leczniczym oraz wszystkich pacjentéw Podmiotu Leczniczego.
2. W sprawach nieregulowanych w Regulaminie zastosowanie znajdujg przepisy prawa
powszechnie obowigzujacego.

3. Regulamin dostepny jest w siedzibie Podmiotu Leczniczego

4. Postanowienia Regulaminu zostajg podane do wiadomos$ci oséb zatrudnionych oraz
wspotpracujgcych z Podmiotem Leczniczym.

5. Regulamin wraz z zatagcznikami stanowi integralng cze$¢. Wszelkie zmiany niniejszego
regulaminu wymagaja zachowania formy i trybu wtasciwego dla jego wprowadzenia.

6. Regulamin w niniejszym brzmieniu wchodzi w zycie z dniem 01 grudnia 2025 roku

KIEROWNIK PODMIOTU
lek. Marcin Lewandowski

lek Marcin Lewandowski
2755874
specjalista pofoznictwa 1 ginekologii
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Cennik ustug:

1) Porada specjalistyczna zrealizowana w ciggu 30 minut od zgtoszenia pacjenta — 85 zt

2) Pierwszorazowa porada specjalistyczna zrealizowana do 12 h od zgtoszenia pacjenta —
65 zt

3) Kolejna porada - kontynuacja leczenia - 48 zt

KIEROWNIK PODMIOTU

lek. Marcin Lewandowski

lek Marcin Lewandowski
2755874

specjalista potoznictwa i ginekologii

Merdon  Leseullogly)
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